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VGCt OPLEIDINGEN - Traject tot Cognitief Gedragstherapeut VGCt®

Cognitieve Gedragstherapie (CGt) — 100 uur

Start 10-01 BASIS BLENDED Drs.

Start 13-01 VERVOLG BLENDED Drs. Steven Meijer
Start 14-03 BASIS BLENDED Drs. Bas de Weerd
Start 12-05 BASIS Drs. Tom van der Lee
Start 19-05 VERVOLG BLENDED Drs. Steven Meijer
Start 31-08 VERVOLG Drs. Tom van der Lee
Start 05-09 BASIS BLENDED Drs. Helmie Stoof

Start 26-10
Start 10-11

VERVOLG BLENDED
BASIS

Drs.
Drs.

Steven Meijer
Tom van der Lee

Cognitieve Gedragstherapie Kind en Jeugd (CGt K&J)
Start 22-02 TF-CBT+ 50-uur Drs. Marlies van Dijk
Start 29-08 BASIS 100-uur Drs. Joke Smit

Start 05-09 VERVOLG 50-uur Drs. Joke Smit

Helmie Stoof & drs. Debbie Been

Supervisorenopleiding
Start 14-02 ONLINE
Start 16-05 Arnhem
Start 12-09 ONLINE
Start 07-11 ONLINE

Cognitief Gedragstherapeutisch Werker (CGW / CGW K&J)
Start 07-03 BASIS Drs. Ed Berrety

Start najaar BASIS In ontwikkeling

BASIS CGW K&J Data 2023 in bewerking

OVERIGE OPLEIDINGEN

EMDR bij volwassenen

Start 09-01 BASIS Drs. Steven Meijer
(Imaginaire) Exposure behandeling bij PTSS - 25 uur Start 06-02 BASIS Drs. Erik ten Broeke
Start 16-01 Prof. dr. Agnes van Minnen Start 13-03 VERVOLG  Drs. Steven Meijer
Start 16-03 BASIS Drs. Tilly Koolstra
Schematherapie — 25 uur Start 10-05 BASIS Drs. Tilly Koolstra
Verzorgd door diverse docenten, hoog gewaardeerd! Start 04-09 BASIS Drs. Steven Meijer
Start 18-01 BASIS Start 06-09 VERVOLG  Drs. Tilly Koolstra
Start 08-02 VERVOLG Start 06-11 VERVOLG  Drs. Erik ten Broeke
Start 15-02 GROEPSSCHEMA VERVOLG Start 09-11 BASIS Drs. Tilly Koolstra
Start 15-03 BASIS
Start 05-04 GROEPSSCHEMA VERVOLG Utrecht EMDR bij Kinderen en Jeugd
Start 12-04 BASIS Start 30-01 BASIS Drs. Indra Spierts
Start 19-04 VERVOLG Start 22-05 VERVOLG  Drs. Indra Spierts
Start 10-05 BASIS Start najaar BASIS In ontwikkeling
Start 21-06 BASIS
Start 05-07 GROEPSGERICHTE BASISCURSUS adolescenten Kortdurende Psychodynamische Psychotherapie (KPP)
Start 30-08 BASIS Start 06-04 Hybride Prof. dr. Jan Derksen
Start 06-09 GROEPSSCHEMA VERVOLG Start 12-10 Arnhem Prof. dr. Jan Derksen
Start 06-09 VERVOLG
Start 20-09 BASIS
Start 01-11 VERVOLG
Start 08-11 BASIS ¥\

Groepsleertherapie — 25 uur

Start 25-01 Schemagerichte & groepsdynamische
Start 15-02 Groepsleertherapie

Start 14-04 Schemagerichte

Start 19-04 Schemagerichte & groepsdynamische
Start 29-09 Schemagerichte

Begeleide intervisie
Start 17-01 5x180 min

Drs. Helmie Stoof
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2023

Volwassene aanbod — 0.a.

K&J aanbod — 0.a.

Acceptance & Commitment Therapy (ACT) — Tweedaagse

ASS bij vrouwen

Basis van Mentalization based treatment online

Introductie van ‘Mentalization based treatment’ — Tweedaagse online
Burnout: diagnostiek en behandeling

De narcistische cirkel —3 uur online

De Gezonde volwassene

Diagnostiek en behandeling van suicidaal gedrag in de GGZ — Tweeluik
Diagnostisch onderzoek naar autismespectrumstoornissen

EMDR en Schematherapie: goed te combineren!

FA en BA binnen (G)CGt: update en state-of-the-art — Tweedaagse
Functioneel-neurologische-symptoomstoornis — Driedaagse

Hechting en intieme relaties — 3 uur online

Hervonden herinneringen aan trauma - de stand van zaken

Het belang van gehechtheidsstijl in therapie

Het aanpakken perfectionisme als transdiagnostisch kenmerk

LVB en verslaving blended

Motiverende Gespreksvoering 3.0 — Tweedaagse

ONLINE SCID-5 P — Eendaagse cursus met terugkomdagdeel

Slaap: diagnostiek en behandeling van slaapstoornissen — Tweedaagse
Stoelentechnieken voor gevorderden

Triple problematiek: LVB, verslaving en een psychische stoornis

Verdiepingscursus Imaginatie en Rescripting

o

Diagnostiek en behandeling van meisjes met
autismespectrumstoornissen

EMDR en eetstoornissen - Tweedaagse en vijf
supervisiesessies

EuREKA: EmotieREgulatie training bij Kinderen
en Adolescenten

Exposure bij kinderen, jongeren en licht
verstandelijk gehandicapten met PTSS —
Tweedaagse

Gameverslaving behandelen bij jongeren

Hechting en trauma — Driedaagse

Basiscursus Hypnose bij kinderen in de
medische setting — Driedaagse

Vervolgcursus Hypnose bij kinderen in de
medische setting — Driedaagse

Training SCID-5 Junior online

Transdiagnostische mechanismen bij kinderen
en jongeren — Tweedaagse

Vroege herkenning en interventie voor
jongeren met ontwikkelende
persoonlijkheidsproblematiek
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